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Kongress Essstorungen Alpbach 2011 =

Al pbach (OTS) - Bereits zum 19. Ml findet heuer der Kongress
Essst 6rungen vom 20.- 22.10.2011 in Al pbach, Tirol statt. Dieser
groRte regel maRi g stattfindende Essst 6rungskongress im
deut schsprachi gen Raumwi rd von Univ.-Prof. Dr. Ginther Rathner
geleitet und vom Net zwerk Essstdrungen in Zusamrenarbeit mt der
Gsterreichi schen Gesel I schaft fiur Essstorungen (OGES) und der
Medi zi ni schen Universitat Innsbruck organisiert. Seit dem ersten
Kongress ist er auch fir Betroffene und Angehdrige zugénglich

Erstmal s er6ffnet eine ehenalige Betroffene ei nen grof3en
Essst 6rungskongress: Constance BARTER (G ol3britanni en) berichtet in
i hrem Vortrag "A Teenager's Insight of Suffering and Recovering from
Anor exi a Nervosa" von i hrem harten Weg aus der Mgersucht und ihrer
jetzigen Arbeit bei der englischen Non-Profitorganisation BEAT. Dort
will sie mt Hlfe von anderen Betroffenen und den Medien die
Gesel | schaft Uber die Krankheit und das subjektive Leiden von
essgestdrten Menschen aufkl aen, umdanit die Problematik der
Behandl ung von Mager sucht fUhl bar und hoérbar zu machen.

Dr. Dasha NI CHOLLS (London) nmacht in i hrem Vortrag "Chall enges in
Research-Practice Integration in the treatnment of young people with
eating disorders" auf die Herausforderung aufnmerksam
For schungser gebni sse in di e Behandl ung junger Menschen mt
Essst 6rungen ei nzubezi ehen

Dr. Paul ROBINSON (London) stellt in seinemVortrag "Preventing
avoi dabl e deaths in Anorexia Nervosa" den MARSI PAN Report vor, der
auf die G unde hi nweist, warum Menschen an Magersucht sterben (z.B
zu spate Behandl ung oder di e Verabsaunung, Synptome der Essst 6rungen,
di e di e Behandl ung stoéren, zu erkennen und zu kontrollieren) und so
unnéti ge Todesfalle verneiden will.

Abgeschl ossen werden di e Hauptvortrage durch Prof. Andreas
KARWAUTZ (Wen), der in seinemVortrag "Zur Bedeutung von Genetik und
Gen-Umnel t I nteraktionen fiar das Verstéandnis und di e Therapi e der
Essst 6rungen" Befunde geneti scher Untersuchungen vorstellt und die
Bedeut ung di eser Befunde fir das Versténdnis und di e Therapi e von
Essst 6rungen diskutiert.

In Synmposi en berichten Frau Prof. DUN TZ- SCHEER (G az) uber ihre
| angj ahri gen Erfol ge in der Behandl ung kindlicher Fitterungsstorungen



und Frau Prof. W MVER- PUCHI NGER und Frau Mag. LANGER (Wen) stellen
das gesellschaftliche Unfeld (Schlankheitswahn) als entschei denden
Beitrag zum "Mani pulierten Korper" speziell bei Midchen und Frauen in
den Mttel punkt. Neue Behandl ungsniglichkeiten w e internetgestiitzte
Ther api en werden vorgestellt.

Al'l e Hauptvortrége werden wi e gewohnt sinultan Ubersetzt (Englisch
- Deutsch). Dieser Kongress wird vom Europai schen Rat fur
medi zi ni sche Fortbildung (EACCM als Fortbildung fir Arztlnnen,
Psychol ogl nnenen u. a. anerkannt.

www. net zwer k- essst oer ungen. at
WWw. oeges. or . at
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